MENUS DE LA CRECHE DE CHASSENEUIL DU POITOU DU : 15 AU 26 SEPTEMBRE 2025

Légumes et fruits cuits Féculents Produits laitiers Plats protidiques
[ LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI |
I5-sept 16-sept 17-sept 18-sept 19-sept
Salade de pdtes Haricots verts Bio et surimi Crépes au fromage
vinaigrette au
1 ’ 7
iror/ ) .
Poisson meuniéere \)”‘ﬂ‘f Sauté de porc Bouchées vegetales Lasagnes d la Bolognaise * (Eufs florentine

Riz semi-complet BIO

Yaourt fermier
"Les prairies de la gartempe”

sauce aigre douce
Purée de brocolis BIO

Camembert BIO

Pain BIO

(Ble, pois, carotte, betterave)
Gnocchis BIO poéleés

Petits Suisses BIO ===

Gateaux secs

BB Beeuf hache BIO

Créme desssert BIO

Pain BIO m

BB Jambon de dinde
Epinards BIO béchamel

Mini-madeleine

Purée BB

Pommes de terre, carottes BIO

Pommes de terre, carottes BIO
Brocolis BIO

Pommes de terre, carottes BIO
Betteraves BIO

Pommes de terre, carottes BIO
Haricots verts BIO

Pommes de terre, carottes BIO
Epinards BIO

22-sept

23-sepl

24-sept

25-sepr

26-sepl

Flageolets BIO vinaigrette

Dos de colin en croiite de pesio

Ceréales gourmandes BIO

Fmmental

Merguez (Beeuf et mouton)
Légumes couscous BIO
Boulgour BIO

Liégeois chocolat ou vanille

Tarte au fromage

Eg» Pilons de poulet
™ d laméxicaine

Courgettes BIO sautées

Morbier

fe ta

Noix de veau
sauce barbecue
Pommes de terre BIO au four

Rondele BIO

Betteraves rouge BIO mimosa

Parmentier de lentilles
aux [égumes et parmesan
(ﬂ\uﬁergm es, courgettes,tomates )

m Compote au choix Laitage

Pain BIO L=led Pain BIO

Purée BB Pommes de terre, carottes BIO Pommes de terre, carottes BIO | Pommes de terre, carottes BIO | Pommes de terre, carottes BIO | Pommes de terre, carottes BIO
Petits pois BIO Artichaud Courgettes BIO Betteraves BIO

Fruits de saison
selon arrivage

— )
EU &5
'lﬁl"“ﬁ'fj-)';

Agriculture respestueuse de
I'environnement et de la

Produits issus de I'agriculture
biologique

Appellation d'origine protégée

m

Terroir circuits courts

-

JAgneau

Agneau labellisé Poitou Charentes

biodiversité
<A

Viandes / ceufs Frangais

Viandes Union européenne

*Tous nos plats sont fabriqués sur site au restaurant scolaire.

* Nos viandes bovines sont d'origine Frangaise, hormis les paupiettes et les escalopes de veau qui sont de I'union européenne.

*Concernant les produits Bio et le poisson frais, ils seront servis sous réserve d'approvisionnement.
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*Nos menus sont réalisés selon les recommandations du GEMRCN (Groupe d'Etude des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition)



